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Porckdrosoddsok Kezelése Sajat Porcsejt Betiltetés Segitségével

A Pécsi Tudoményegyetemen foly6 inno-
vativ kutatdsok sordban az egyik legizgal-
masabb, annak a nemzetkézi viszonylatban
mar tizezres nagysdgrendben elvégzett mi-
téti technikdnak a hazai adapticidja, amely-
nek segitségével az iziileti sériiléseket illetve
az ezek kovetkeztében kialakulé porchidnyt
a paciens sajit sejtjeivel tudjuk pétolni. Ezt
a specidlis, egyedi implantdétumot mdr né-
hény nyugat-eurdpai és amerikai cég ugyan
képes eléllitani, de a hazai viszonyok ké-
z6tt szinte elérhetetlen dron.

Az emberi populdciét érinté legnagyobb be-
tegségcsoportot a mozgdsszervi megbetege-
dések alkotjék, ezeken beliil az fziileti porc
degenerativ elvédltozésai 4llnak az elsé helyen,
melyek visszaforditdsa jelenleg még megol-
datlan — folytatja Dr Bellyei Arpad, projekt-
vezet, volt intézetvezetd professzor. Ennek
a mddszernek a segitségével, ha a beteg sajdt
szervezetébdl poresejteket nyeriink, majd a

sejtek specidlis laboratériumi felszaporitdsdt

Kiterjedt porchidny a térdiziiletben,
Jfelkésziilés a potlisra.

A porcdefektus pétldsa az ij eljdrdssal

nagyobb kiterjedésii porckopdsok gydgyi-
tdsdra is alkalmazhaté

koveten azokat az iziilet kdrosodott részére

visszaiiltetjiik, ott a sejtek porcépitd kapaci-
tasuknak kdszonhetden pétoljak a fennilld
hidnyt, és visszadll az iziiletben az eredeti me-
chanikai és biolégiai dllapot. Ezt sajit porc-
sejt beiiltetésnek, vagy mds néven autoldg
chondrocyta implantéciénak hivjuk.

A projeke 2005-ben indult Eurépai Uni-
6s tarsfinanszirozdssal és 2008-ra varhaté
a befejezése. A projekt két egyetem, a Pécsi
Tudoményegyetem (PTE- ezen beliil két in-
tézet: az Orthopaediai Klinika, valamint az
Immunoldgiai és Biotechnoldgiai Intézet) és
a Kaposvari Egyetem (KE- Allattudoményi
Kar, Takarmdnyozdstani Tanszék) kutatdsi
konzorciumdt foglalja magdba.

Célunk az volt, hogy kizdrélag a hazai
szellemi és tdrgyi er6forrdsokra tdmaszkodva
megalapozzuk egy olyan rendszert, amely a
porcpétldsi folyamat teljes egészét magdban
foglalja és ezdltal koltségkiméld médon, a
magyar betegek szdmdra is elérhetdvé teszi
ezt az Uj eljardst — kezdi beszélgetésiinket dr
Bérdos Tamds, a PTE AOK Orthopediai Kli-
nika munkatdrsa, a projekt egyik dtletgazdd-
ja és koordindtora.

A kutatds sordn szdmos alapvetd porcsejt-
tulajdonsdgot vizsgdltunk laboratériumi ko-
rillmények kozdte - veszi 4t a szét harmadik
beszélgetbtdrsunk, dr. Mézes Bedta, aki a
laboratériumi munkdkat irdnyitotta. Készo-
net illeti az Immunoldgiai és Biotechnoldgia
Tanszéket és elsésorban Dr. Németh Péter
Professzor trat, hogy helyet biztositottak
a kisérletek kivitelezéséhez valamint folya-
matos szakmai tdmogatdst és konzultdcids
lehetdséget a részfeladatok elvégzése sordn.
Vizsgdltuk az izoldlt sejtek morfolédgidjdt,

szaporoddsi képességiiket valamint az ismert,
specifikus porc-géneknek az aktivitdst il-
letve azok vdltozdsdt a tenyésztés sordn, és
kozvetleniil a visszaiiltetést megel6z6en. A
technolégia egyik kulcslépése, hogy csak
olyan sejtek keriilhessenek vissza a paciens-
be, amelyek képesek a porc természetes ru-
galmassdgit és ellendllé képességét biztositd
fehérjék szintézisére.

A legjobbnak taldlt médszerrel tenyésztve
a sejteket dllackisérleteken is bizonyitottan jé
eredményeket taldltunk (ilyenek a mégneses
rezonancia vizsgdlat és a klasszikus szévettani
médszerek).

Sikernek kényveljitkk el, hogy a PTE
Orthopediai Klinikdn a kozelmdltban az
elsé humdn beavatkozdsok is megtdrténtek-
folytatja Dr Illés Tamds, a pécsi Orthopédiai
Klinika intézetvezetd professzora. Elmond-
hatjuk tehdt, hogy Pécsett meghonositottuk
ezt a komoly laboratériumi hdtteret igénylé
porcpétldsi technikdt, mellyel az eddigickhez
képest nagyobb feliiletdi porchidnyokat is p6-
tolni tudunk a jévében.

A projekt részeként egy informdaciés hon-
lapotislétrehoztak (WWW.PORCPOTLAS.
HU), ahol az iziileti porckopdsos betegségek-
r6l, valamint azok modern kezelési lehetdsé-
geirdl kaphat az olvasé részletes informdciét.

A projekt (GVOP - 3.1.1. - 2004-05-
0219) az EU tarsfinanszirozasaval, a Gazda-
sdgi és Kozlekedési Minisztérium tdmogatd-
sdval az Eurépa Terv keretében valésul meg.
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